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Inleiding 
Wij vinden het belangrijk dat je je diploma haalt. Met een diploma heb je meer kans op een leuke baan en 
dus een goede toekomst. Als je veel afwezig bent, heb je een grotere kans dat je je diploma niet gaat 
halen.  
 
Verzuim kan een eerste signaal zijn van onderliggende problemen. Verzuim wordt dan ook met jou 
besproken om te onderzoeken wat er aan de hand is en oplossingen te vinden om je verzuimgedrag te 
veranderen. 
 
In deze schoolverzuim- en meldwijzer vind je de afspraken en regels van ROC van Twente over 
schoolverzuim en het melden bij het verzuimloket van DUO0F

1. 
 
  

 
1 Het verzuimloket van DUO geeft de melding van jouw verzuim door aan je (woon)gemeente, die het verzuim vervolgens  
   oppakt en hierover contact opneemt met jou (of je ouder(s) / wettelijk vertegenwoordiger).  
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Wanneer ben je leer- of kwalificatieplichtig? 
Als jongere heb je recht op onderwijs en is het je plicht om naar school of je stageplaats (bpv) te gaan.  
De leerplicht geldt tot het eind van het schooljaar waarin je 16 jaar wordt. 
Direct na afloop van de leerplicht, gaat de kwalificatieplicht in.  
De kwalificatieplicht stopt op je 18e verjaardag of op het moment dat je je startkwalificatie (een mbo-
diploma op minimaal niveau 2, een havo- of vwo-diploma) hebt behaald. 
 
Wanneer je veel verzuimt van school of stage, kan het zijn dat je niet aan de leerplicht of kwalificatieplicht 
voldoet. Als school zijn we verplicht dit te melden bij het verzuimloket van DUO. Hieronder wordt verder 
uitgelegd welke soorten verzuim er zijn en welke regels daarvoor gelden. 

Soorten verzuim 
We kennen twee soorten verzuim: 
1. Geoorloofd verzuim 
2. Ongeoorloofd verzuim (spijbelen) 

 
1. Geoorloofd verzuim 

Je bent geoorloofd afwezig wanneer je afwezigheid tijdens de les of tijdens je stage (bpv) goedgekeurd is 
door school. Hieronder valt: ziekte, arts bezoek en verlof. 
 

1.1. Ziekte 
Als je ziek bent, dan ben je geoorloofd afwezig, mits je je tijdig ziek hebt gemeld. Ziekte moet altijd bij 
aanvang worden gemeld. 
Wanneer je 18- bent ontvangt jouw ouder/wettelijk vertegenwoordiger na verwerking van de ziekmelding 
een schriftelijke bevestiging per e-mail. 
 
Hoe je je ziekmeldt verschilt door het moment van ziekmelden, namelijk: 

- Voor schooltijd of 
- Onder schooltijd  

 

0BVoor schooltijd 

Leeftijd Wie geeft door? Hoe? 

18-  Je ouder(s) / wettelijk vertegenwoordiger. Telefonisch/per e-mail. 

18+ Jijzelf. Telefonisch/per e-mail. 
 

1BOnder schooltijd 

Wie geeft 
door? Hoe? Toekenning door? Ondertekening door? 

Jijzelf. Met een verlofformulier (af te halen 
bij de studentenadministratie) of e-
mail, afhankelijk van de afspraken die 
binnen jouw opleiding gelden. Zie 
hiervoor de studiehandleiding. 

Studieloopbaanbegeleider. Studieloopbaanbegeleider 
en jijzelf. 

Het getekende verlofformulier wordt ingeleverd bij de studentenadministratie. 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/leerplicht/leerplicht-en-kwalificatieplicht
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/leerplicht/leerplicht-en-kwalificatieplicht
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1.2. Artsbezoek 
Afspraken bij een dokter, tandarts of andere medisch behandelaar moeten zoveel mogelijk buiten lestijd 
worden gepland. Wanneer dit niet mogelijk is dan moet je een verlofformulier ophalen bij de 
studentenadministratie.  
 

Wie geeft door? Hoe? Toekenning door? Ondertekening door 

Jijzelf. Ben je 18-, 
dan je 
ouder(s)/wettelijke 
vertegenwoordiger. 

Met een verlofformulier (af te 
halen bij de 
studentenadministratie).  

Studieloopbaan- 
begeleider. 

Studieloopbaanbegeleider en 
jijzelf. Ben je 18- dan door 
jouw ouder/wettelijk 
vertegenwoordiger. 

Het getekende verlofformulier wordt ingeleverd bij de studentenadministratie inclusief een bevestiging van de 
afspraak door de specialist. 
 

1.3. Verlof 
Er zijn 3 redenen voor goedgekeurd verlof: 

1. Voor vervulling van de godsdienstplicht op religieuze feestdagen. Zie ook bijlage 1; 
2. Voor vakantiedoeleinden. Dit verlof wordt alleen toegestaan wanneer tenminste één van jouw 

ouders een beroep heeft met seizoensgebonden werkzaamheden en als het gezin in geen van de 
schoolvakanties in 1 schooljaar met vakantie kan; 

3. Andere gewichtige omstandigheden, bijv. een huwelijk, begrafenis of verhuizing. Zie ook bijlage 2.  
 

2BVoor vervulling van de godsdienstplicht op religieuze feestdagen. 

Wie geeft door? Hoe? Indienen bij en 
toekenning door? 

Aanvragen 
voor? 

Maximale  
verlofperiode? 

Jijzelf. Ben je 18- 
dan je 
ouder(s)/wettelijke 
vertegenwoordiger. 

Schriftelijk verzoek met een 
onderbouwing van de aanvraag. 

Directeur van het 
MBO College. 

Uiterlijk 2 
dagen van 
tevoren. 

2 dagen per 
jaar. 
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3BVerlof voor vakantiedoeleinden 

Wie geeft door? Hoe? Indienen bij en 
toekenning door? 

Aanvragen 
voor? 

Maximale  
verlofperiode? 

Jijzelf. Ben je 18- 
dan je 
ouder(s)/wettelijke 
vertegenwoordiger. 

Schriftelijk verzoek met 
een onderbouwing van 
de aanvraag. 

Directeur van het 
MBO College.  

Uiterlijk 8 weken 
van tevoren. 

1 keer maximaal 10 
werkdagen per 
schooljaar. De 
verlofperiode mag 
niet in de eerste 
twee weken van het 
schooljaar vallen. 

Bij de aanvraag moet een werkgeversverklaring worden gevoegd waaruit de specifieke aard van het beroep en 
de verlofperiode van de betrokken ouder blijkt. 
Wanneer jij of een gezinslid ernstig ziek wordt op de vakantiebestemming en daardoor later terugkomt van 
vakantie, dan is het van groot belang dat er een doktersverklaring uit het vakantieland meegenomen wordt. 
Hierin dient de duur, de aard en de ernst van de ziekte opgenomen te worden. 
 
 

4BAndere gewichtige omstandigheden 

Wie geeft 
door? Hoe? Indienen bij? Toekenning door? Aanvragen 

voor? 

Maximale  
verlof-
periode? 

Jijzelf. Ben je 
18- dan je 
ouder(s)/ 
wettelijke 
vertegen-
woordiger. 
 

Schriftelijk 
verzoek met een 
onderbouwing 
van de aanvraag. 
 

Directeur van het 
MBO College. 
Wanneer de 
aanvra(a)g(en) over 
meer dan 10 
schooldagen per 
schooljaar gaat dan 
moet je het verzoek 
indienen bij de 
leerplichtambtenaar 
van jouw gemeente. 

Directeur van het MBO 
College. Wanneer de 
aanvraag/aanvragen 
over meer dan 10 
schooldagen per 
schooljaar gaat keurt 
de leerplichtambtenaar 
van de gemeente, in 
overleg met de 
directeur van het 
College, het verlof af of 
goed. 

Uiterlijk 2 
dagen van 
tevoren. 

10 school-
dagen.  

 
 

2. Ongeoorloofd verzuim (spijbelen) 
Verzuim kan een eerste signaal zijn van onderliggende problemen. Verzuim wordt dan ook met jou 
besproken om te onderzoeken wat er aan de hand is en oplossingen te vinden of afspraken te maken om 
je verzuimgedrag te veranderen. 
 
Ongeoorloofd verzuim 
Je bent ongeoorloofd afwezig wanneer je zonder goede reden of zonder toestemming afwezig bent 
geweest. Hierdoor heb je niet alle lessen gevolgd. Jij, of je ouders/verzorgers, moet je afwezigheid altijd 
bij ons melden. Is dit niet gebeurd en heb je geen toestemming om afwezig te zijn, dan is dat 
ongeoorloofd verzuim.  
Hiervan is sprake in de volgende gevallen: 
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• spijbelen (lesuren, dagdelen of dagen, reden is onbekend of achteraf gemeld); 
• te laat komen of eerder weg (in de les of op de stage); 
• vrije dag/vakantie zonder voorafgaande toestemming; 
• afwezigheid in verband met ziekte die niet bij aanvang is gemeld. 

 
2.1. Wanneer melden wij jouw verzuim bij het verzuimloket van DUO? 

Volgens de wet moet je tot je 23e naar school, behalve als je een startkwalificatie1F

2 hebt.   
Wanneer je jonger bent dan 23 jaar en je hebt nog geen startkwalificatie, dan zijn wij wettelijk verplicht 
om ongeoorloofd verzuim te melden bij het verzuimloket van DUO.  
Langdurig ongeoorloofd verzuim kan gevolgen hebben voor je studiefinanciering en voor het mogen 
voortzetten van je opleiding. Zie hiervoor punt 2.4 “Gevolgen studiefinanciering bij ongeoorloofd 
verzuim”. 
Als je een startkwalificatie hebt of ouder bent dan 23 jaar, dan kunnen wij je niet melden, maar kan je 
spijbelgedrag wel gevolgen hebben. Zie hiervoor hoofdstuk 2.3. “Ongeoorloofd verzuim door studenten 
met startkwalificatie of vanaf 23 jaar”.  
 
Ben je jonger dan 18 jaar en heb je geen startkwalificatie, dus leer- en/of kwalificatieplichtig (zie ook 
hoofdstuk “Wanneer ben je leer- of kwalificatieplichtig”), dan word je gemeld,  

i. bij ongeoorloofd verzuim van 16 uren (of meer) les- of praktijktijd in een periode van 4 
aaneengesloten lesweken. Vakanties tellen niet mee als lesweek. 
Dit geldt dus ook voor verzuim op de stageplaats; 

ii. wanneer je zonder toestemming vakantiedagen opneemt (luxe verzuim) buiten de vastgestelde 
schoolvakanties om. 

Jij en je ouder(s)/wettelijk vertegenwoordiger(s) worden altijd schriftelijk van de wettelijke melding op de 
hoogte gesteld. 
 
Ben je tussen de 18 en 23 jaar en heb je geen startkwalificatie, dan word je gemeld, 

i. bij ongeoorloofd verzuim van 4 aaneengesloten weken les- of praktijktijd. Vakanties tellen niet 
mee als lesweek.  
Dit geldt dus ook voor verzuim op de stageplaats; 

ii. wanneer je zonder toestemming vakantiedagen opneemt (luxe verzuim) buiten de vastgestelde 
schoolvakanties om. 

 
2.2. Wanneer mag je gemeld worden bij het verzuimloket van DUO? 

Wanneer je a) regelmatig spijbelt waar geen grip op te krijgen is, variërend van structureel te laat komen 
of uren/dagdelen verzuimen, b) regelmatig geoorloofd verzuimt of c) je studieloopbaanbegeleider maakt 
zich zorgen om jouw verzuimgedrag, dan kun je gemeld worden bij het verzuimloket van DUO. Het 
verzuim (of de zorgen daarover) wordt altijd eerst met jou besproken om te onderzoeken wat er aan de 
hand is en oplossingen te vinden of afspraken te maken om je verzuimgedrag te veranderen. 
Mocht je ondanks de verrichte inspanningen toch blijven verzuimen, dan kun je gemeld worden bij het 
verzuimloket van DUO. 
 
Als je een startkwalificatie hebt of ouder bent dan 23 jaar, dan kunnen wij je niet melden, maar kan je 
spijbelgedrag wel gevolgen hebben. Zie hiervoor hoofdstuk 2.3. “Ongeoorloofd verzuim door studenten 
met startkwalificatie of vanaf 23 jaar”.  
 

 
2 Startkwalificatie = een mbo-diploma op minimaal niveau 2, een havo- of vwo-diploma. 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/leerplicht/leerplicht-en-kwalificatieplicht
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2.3. Ongeoorloofd verzuim door studenten met startkwalificatie of vanaf 23 jaar 
Als je een startkwalificatie2 hebt of ouder bent dan 23 jaar, kan je spijbelgedrag ook gevolgen hebben. Het 
verzuim wordt met jou besproken om te onderzoeken wat er aan de hand is en oplossingen te vinden of 
afspraken te maken om je verzuimgedrag te veranderen. Je studieloopbegeleider kan dan eventueel 
rechtstreeks contact opnemen met jouw (woon)gemeente. Mocht je ondanks de verrichte inspanningen 
toch blijven verzuimen, dan kan dit gevolgen hebben voor je inschrijving bij ROC van Twente.   
 

2.4. Gevolgen studiefinanciering bij ongeoorloofd verzuim 
Wanneer je 18 jaar of ouder bent én een BOL opleiding op niveau 1 of 2 volgt, dan kan langdurig 
ongeoorloofde afwezigheid (vanaf 8 weken) gevolgen hebben voor je studiefinanciering.  
Wij zijn wettelijk verplicht om dit verzuim te melden bij DUO. DUO heeft deze informatie nodig om de 
juiste toelage te kunnen bepalen. 
 

De opleiding verlaten zonder diploma? 
Wanneer je tussen de 18 en 23 jaar bent, nog geen startkwalificatie (een mbo-diploma op minimaal 
niveau 2, een havo- of vwo-diploma) hebt behaald én ROC van Twente verlaat zonder diploma, dan word 
je gemeld bij het Regionaal Meld- en Coördinatiepunt (RMC) van je gemeente. Tenzij je bent ingeschreven 
bij een nieuwe school. 
 
Ben je tussen de 16 en 18 jaar en ben je nog leer- en/of kwalificatieplichtig (zie ook hoofdstuk “Wanneer 
ben je leer- of kwalificatieplichtig”)? Dan mag je niet uitgeschreven worden, tenzij je bent ingeschreven bij 
een nieuwe school of schriftelijke toestemming hebt van de leerplichtambtenaar van je gemeente.  
 
  

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/leerplicht/leerplicht-en-kwalificatieplicht


   

  9 

Bijlage 1: Verlof voor vervulling van de godsdienstplicht op 
religieuze feestdagen.  

 
Onder de religieuze feestdagen of algemeen erkende feest- en gedenkdagen vallen onder andere de 
volgende feestdagen 
 
Joodse feestdagen 

- Joods nieuwjaar   Rosj Hasjanah 
- Grote Verzoendag  Yom Kippoer 
- Loofhuttenfeest   Soekot 
- Vreugde der Wet  Simchat Thora 
- Feest van het licht  Chanoeka 
- Lotenfeest   Poerim 
- Joods paasfeest   Pesach 
- Feest van Gods openbaring Sjavout 

 
Christelijke feestdagen 

- Aswoensdag 
- Biddag voor gewas en arbeid 
- Dankdag voor gewas en arbeid 

De bekendste christelijke feestdagen, zoals kerst en Pasen, zijn officiële feestdagen waarop iedere student 
vrij heeft. Pasen is overigens een christelijke feestdag die door orthodoxe christenen op een ander 
moment wordt gevierd en waarvoor een verlofaanvraag ingediend en toegekend wordt. 
 
Islamitische feestdagen 

- Offerfeest     Ied-al-Adha 
- Islamitisch nieuwjaar    Al Hijra 
- De tiende dag     Asjoera 
- Geboortedag van de profeet Mohammed  Milad an-nabil 
- Hemelreis van de profeet Mohammed  Lailat al-Mi’raj 
- Nacht van de lotsbezegeling   Lailat al-Bara’at 
- Suikerfeest     Ied-al-Fitr 

 
Hindoeïstische feestdagen 

- Lentefeest     Holi Phagua 
- Lichtjesfeest     Divali 

 
Verreweg de meeste religieuze feestdagen worden jaarlijks op een andere dag gevierd. Voor de juiste 
datum kan het internet worden geraadpleegd (www.beleven.org/feesten/). 
  

http://www.beleven.org/feesten/
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Bijlage 2: Verlof in het geval van “andere gewichtige 
omstandigheden”  

 
Hierbij valt te denken aan: 

- Het huwelijk van de student zelf (leidraad: maximaal 2 dagen als het huwelijk in Nederland wordt 
gesloten en maximaal 4 dagen als het huwelijk in het buitenland wordt gesloten, m.u.v. het weekend) 

- Een huwelijk van familie t/m de 3e graad van de student (leidraad: maximaal 1 dag als het huwelijk 
binnen de woonplaats wordt gesloten en maximaal 2 dagen als het huwelijk buiten de woonplaats 
wordt gesloten) 

- Een 12 ½- , 25-, 40-, 50- en 60-jarig huwelijksjubileum van ouders of grootouders (ten hoogste 1 dag). 
- Een 25-, 40 of 50-jarig ambtsjubileum van ouders of grootouders (ten hoogste 1 dag). 
- Gezinsuitbreiding (ten hoogste 1 dag). 
- Verhuizing (ten hoogste 1 dag). 
- Ernstige ziekte van ouders, grootouders, broers of zusters (de duur in overleg met de teammanager 

van het MBO College). 
- Overlijden van bloed- of aanverwanten tot en met de 4e graad van de student (inclusief 

begrafenis/crematie): 
o ouders (1e  graads bloed- en aanverwanten) (leidraad: 4 dagen). 
o grootouders, broers of zusters (2e  graads bloed- en aanverwanten) (leidraad: 2 dagen). 
o (bet)overgrootouders, (oud)ooms, (oud)tantes, neven en nichten (3e en 4e  graads bloed- en 

aanverwanten) (leidraad: 1 dag). 
In alle gevallen: duur in overleg met de teammanager. 

- Detentie: is een geldige reden voor verzuim. In dit geval is er ofwel een passende scholings-
voorziening ofwel geldt een wettelijke vrijstelling (artikel 11 Leerplichtwet). 

- Verplichting voortvloeiend uit godsdienst of levensovertuiging (ten hoogste 2 dagen). 
- Zwangerschap van de student (16 weken). 
- Naar het oordeel van ROC van Twente belangrijke redenen met uitzondering van vakantieverlof. 

Hierbij valt te denken aan wettelijke verplichtingen (vb. voorkomen van een rechtbank, 
consulaatafspraken), het nakomen van een medische afspraak of therapie voor zover dat niet buiten 
schooltijd kan, een dwingende (over)werksituatie, auto-examens CBR (theorie en praktijk) of audities. 

 
Graden in verwantschap: 

- 1e graad: ouders 
- 2e graad: grootouders, broers en zussen 
- 3e graad: overgrootouders, ooms en tantes, neven en nichten (kinderen van broers en zussen) 
- 4e graad: neven en nichten (kinderen van ooms en tantes), oudooms en oudtantes, achterneven en 

achternichten (kinderen van kinderen van broers en zussen) 
 
De volgende situaties zijn in ieder geval geen gewichtige omstandigheden: 

- familiebezoek in het buitenland; 
- vakantie in een goedkope periode of vakantie in verband met een speciale aanbieding, of vakantie in 

verband met een gewonnen prijs of vakantie bij gebrek aan andere boekingsmogelijkheden; 
- eerder vertrek of latere terugkeer in verband met (verkeers-)drukte; 
- verlof voor een kind, omdat andere kinderen uit het gezin al of nog vrij zijn; 
- een verjaardag van een familielid; 
- een nationale feest- of gedenkdag van een ander land; 
- deelname aan sportieve of culturele evenementen buiten schoolverband. 
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